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Hora: 9:00 a.m.- 2.30 p.m.

Totiia Entrega de Kit de aseo 3 las personas mayores de la institucion.

Desarrollo

Para garantizar el cuidado e higiene personal de las personas mayores de la
institucion se hace Ia entrega del kit de aseo donde se busca la atencion integral
con calidad a cada uno de ellos, para lo cual es im
siguientes puntos;

portante la realizacion de los

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccién de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la actividad.

Objetivo de la actividad: Realizar Ia entrega del kit de aseo a las personas
mayores de la Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria, con

el fin de garantizar su cuidado personal que aporte a la atencién integral con
calidad.

Introduccién de la actividad: Tener una correcta higiene personal es
fundamental en las personas mayores pues esta contribuye a tener una vida
saludable y sana, practica que deberia adquirir gran importancia en la vida
de los seres humanos ya que la ausencia de la misma puede traer consigo

importantes consecuencias negativas para el organismo y la sociedad en su
conjunto.

Es necesario que estas buenas practicas de limpieza y aseo personal no se
pierdan como es la higiene bucal, el lavado de manos, la limpieza de ojos,
orejas, cara, cabello, zona genital y pies, asi como el corte periddico de
ufias, bafo diario, ya que el ser humano a diario entra en contacto con
millones de gérmenes y virus externos donde corre el riesgo de que estos

puedan permanecer en el cuerpo, y en algunos casos, pueden conducir a la
enfermedad.

Actividades desarrolladas: Se realiz6 la entrega del kit de aseo a cada
persona mayor, teniendo presente la importancia del mismo, que contribuye
a prevenir y proteger la vida de las personas mayores frente a las
enfermedades, por ende, es fundamental tener buenos habitos de higiene
personal que ayudan a cuidar y valorar el cuerpo.

El dia 01 de abril 2026, se realizé Ia entrega del kit de aseo a 98 personas

mayores que se encontraban en la institucién como consta en el formato
FOR-PSS-215.

Se presenta la novedad, en la fecha programada para la entrega de los
elementos del kit de aseo, las siguientes personas mayores se encontraban
hospitalizadas: Martha Myriam Sierra y Carlos Alberto Rodriguez.

Por lo anterior, los elementos fueron entregados al personal de enfermeria,

con el fin de que sean suministrados durante las visitas realizadas en el
medio hospitalario.
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4. Materiales a utilizar: Los materiales que se utilizaron para dicha actividad
fueron los siguientes: Cepillo de dientes, pastillas para protesis, crema
adhesiva para fijar protesis 40 gramos, enjuague bucal 1000 ml, crema
dental 100 ml, jabén liquido antibacterial de tocador, jabon tocador bafio,
desodorante roll-on 50 ml, crema corporal 1000 ml, maquinas de afeitar
desechables, papel higiénico, champu, talco para pies, limas de ufias, corta
ufias, bloqueador solar, espuma de afeitar y acondicionador para cabello.

Registro Fotografico. Abril 01 — 2026.
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Nota: El registro fotografico total de la actividad se encuentra almacenado en

el drive de la comunidad de cuidado.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Adjunto Formato Planilla de
asistencia
Actividad Responsable Fecha limite
. Mantener limpio y ordenado .
Compromisos el kit de aseo por parte de los A;::;g'ran';e;ige Diario
auxiliares de enfermeria. )

Préxima reunion

04 de mayo de 2026

Elabord

Gina Liced Morales Lara
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1. Tema: Entrega kit de aseo a las personas mayores de la institucion.

Lugar o Localidad o Sede : Comunidad de Cuidado Coraz6n

Inmaculado de Maria

Fecha y hora: 01/04/2026 - 9:30 am a 2:30 pm

4. Nombre responsable:Gina Liced Morales Lara

Dependencia responsable: Subdireccion para la vejez

Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracion Social para tratar los datos p

Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.

que se

al Proceso Gestién de Talento Humano — Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo.

este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta

asi como para

Documento de identidad
item Nombres y Apellidos Entidad / Dependencia Rol / Cargo Planta / Contratista Correo electrénico Teléfono y Ext. / Celular Firma
Tipo Numero T —
1 Diego Mamian Martinez ccC. 1073174029 e C°'aZ°M";:‘i;"a°”'ad° de Psicologo Contratista integrartegrupo12@gmail.com 601- 8237376 \%}
o —
2 Irma Patricia Nufiez Ortegate c.C. 1098727520 e C°'az°,\;|‘;2;"acu'ad° g8 Fisioterapeuta Planta fisiopatricianunez@gmail.com 601- 8237376 %’k
vwod Newe-
3 Gina Liced Morales Lara c.c. 1069739948 cC CorazoMnal:}:aculado de Terapeuta ocupacional Contratista toginamorales@gmail.com 601- 8237376 W /
q/
" Alba Myriam Romero Mufioz cC. 53070116 ccC Corazo,\rA\;:;naCU'ado de Trabajadora Social Contratista am.rom3ro@gmail.com 601- 8237376 (f\l&/{m Q(N \ g Z
5 Clara Ines Borda Molina c.c. 52328104 €€ Corzan Inmaculada de Nutricionista Planta nutricioncccorazon@gmail.com 601- 8237376 e
Maria C\c,:-c\ Jed. A
6 Yesenia Urango Tapia c.C. 25998998 G C°'az°,\'ﬂ’ Inmigoukide de Tecnica Ambiental Planta Yeurta1923@gmail.com 601- 8237376
o Jesenqy \ ML)
7 Emilce Parra cc. 39726386 ccC Corazoaallr'mir:aculado de Tallerista Planta emilceparrabello@gmail.com 601- 8237376 ﬂ//
il
8 Sandra Constanza Gomez C.C. 52661416 C € Corazén In_maculado . Tallerista Planta sandrita_312@hotmail.com 601- 8237376 { / 4
Maria ;0/"'{ 7 ’Z
N 7
" : ) ) A
9 Fernando Salcedo Mendez C.C. 79595023 C C Corazon ln_maculado de Coordinador Planta comun'dadcu'dadocoramr"nmacu'adc’funza 601- 8237376 ) '}
Maria 9579@hotmail.com : =
— .
~ VU
10
1 \
12 \
13 \
14 \
15
T de datos p “En de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaria Distrital de Integracion Social — SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podra realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de de datos p en la pagina web de la entidad.
los datos alli debo dirigit ala SDIS a través de sus canales de atencion a la ciudadania”

debe ser rep
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